
ちょこっと塾
遺伝：色覚変異

一つの遺伝子が関与する形質：

両親のどちらかの形質となる遺伝（メンデル遺伝）

多くの遺伝子が関与する形質：

両親の中間的な形質となる遺伝（多因子遺伝）



白色光

色素

受容体色素

（突然変異による
遺伝的多様性）

Ｘ線

紫外線

赤外線

光の波長と色の識別

正常と異常の違い



色覚変異

色覚変異患者の発生率
日本人：男子約５％、女子約0.2％

フランス：男子約10％、女子約0.5％

症状
いくつかの症状に分類できる。多くの人が、赤、緑、青、

とみる色を、褐色、黄色、黒などと見る。色彩の多様性は
少ないが、識別できることも多い。

病因：
網膜の錐体細胞には、赤色、緑色または青色の光を吸収

する色素のいずれかをもつ３種類の細胞があるが、患者の
細胞ではこのうちの１種から３種が機能を果たせないこと
による。



色覚と職業

以前は、教師や医者には不適格とされたが、識別できる
人も多いため、現在では就業を制限される職業は少なく
なっている。

教師や医者に要求される資質を考えてみよう。生徒や患
者の訴えを聞く力、教えたり治療するための知識や判断力、
などは一番大切だ。感情的になって怒りやすい人や生徒や
患者よりも自分の出世を優先する人は望ましくない。色覚
よりも大切な特徴だと思う。

だけど、これらの特徴を判定するテストがない。色覚の
テストがあるからといって、色覚だけで判断するのは公正
とは言えない。



電磁波のエネルギーと作用



雄 雌

紫外線で見たモンシロチョウ

可視光線で見たモンシロチョウ



ヘビのビット器官 –赤外線感知器官-



Ｘ線画像

http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://www.4180.jp/%E5%9B%B32.jpg&imgrefurl=http://www.4180.jp/2010/11/&usg=__jywnfq-glZrRtkVw2a2ASRTXx4I=&h=827&w=827&sz=44&hl=ja&start=157&zoom=1&tbnid=J1Sjfw8vdyb9IM:&tbnh=136&tbnw=141&ei=SoDbTcWSOpHmvQOUsrGwDw&prev=/search%3Fq%3D%25E3%2581%258C%25E3%2581%2584%25E3%2581%2593%25E3%2581%25A4%25E3%2580%2580%25EF%25BC%25B8%25E7%25B7%259A%25E7%2594%25BB%25E5%2583%258F%26hl%3Dja%26sa%3DX%26rlz%3D1T4GFRC_jaJP311JP311%26biw%3D951%26bih%3D720%26tbm%3Disch&itbs=1&iact=hc&vpx=428&vpy=91&dur=10890&hovh=225&hovw=225&tx=237&ty=214&sqi=2&page=9&ndsp=20&ved=1t:429,r:7,s:157
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e4/Roentgen-x-ray-von-kollikers-hand.jpg
http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://pds.exblog.jp/pds/1/200811/19/80/c0083280_2131130.jpg&imgrefurl=http://archiforum.exblog.jp/m2008-11-01/&usg=__S_bY6BustskodVRjfHI4daU0HAA=&h=304&w=425&sz=276&hl=ja&start=57&zoom=1&tbnid=lXGG8TSRjseo1M:&tbnh=124&tbnw=204&ei=w_LgTfmrAoO6ugPS7-zLBg&prev=/search%3Fq%3D%25E3%2582%25B5%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25A2%25E3%2582%25B0%25E3%2583%25A9%25E3%2583%2595%26hl%3Dja%26sa%3DX%26biw%3D968%26bih%3D723%26tbm%3Disch&itbs=1&iact=hc&vpx=492&vpy=396&dur=2344&hovh=190&hovw=266&tx=197&ty=200&page=4&ndsp=19&ved=1t:429,r:12,s:57
http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://hello.ecc.ac.jp/comp/blog/igabu/091110_1.jpg&imgrefurl=http://comp.ecc.ac.jp/blog/igabu/2009/11/&usg=__ppAscv755NTbNcXTgNRO3CkFBKc=&h=340&w=400&sz=54&hl=ja&start=101&zoom=1&tbnid=7nlIrpMKag5e0M:&tbnh=160&tbnw=212&ei=hvbgTc-CC4WKuAOcouzKBg&prev=/search%3Fq%3D%25E3%2582%25AC%25E3%2582%25A4%25E3%2582%25B3%25E3%2583%2584%26hl%3Dja%26biw%3D951%26bih%3D679%26tbm%3Disch&itbs=1&iact=hc&vpx=549&vpy=374&dur=10813&hovh=207&hovw=244&tx=161&ty=225&page=9&ndsp=13&ved=1t:429,r:11,s:101


正常と異常 －課題－

• 社会は多数派が基準となる。

• 少数派はなかなか理解されない。

• 多数派は少数派を理解しようとすることが必要。

• 少数派は皆に理解されるように主張することが必要。

１）正常者が見えている色の世界が最高の美しさだろうか？

２）色覚変異をもつ人たちは，どの程度，色の区別ができないのだろうか？

３）以前は，医療者や教育者として不適当だと思われていた。医療者や教
育者に必要な資質って何だろう？

４）その中で色覚はどの程度の重要性をもつのだろう？

５）色覚変異をもつ人が就かない方がよい職業は何だろう？

６）職業の適性を冷静に評価しながら、色覚変異を理由とした雇用の制限
に関して論述しなさい。
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障害者の種類と人数

総数 在宅者 施設入所者

身体障害児・者

総数 366.3 357.6 8.7 

身体障害児 9.8 9.3 0.5 

身体障害者 356.4 348.3 8.1 

知的障害児・者

総数 54.7 41.9 12.8 

知的障害児 12.5 11.7 0.8 

知的障害者 41.0 29.0 12.0 

年齢不詳 1.2 1.2 0.0 

精神障害者 323.3 290.0 33.3 

身体障害児・者の施設入所者とは、盲児施設、ろうあ児施設、肢体不自由児施設、重症心身障害児施設、身体障害者更生援護施設、その他の施設に
入所している身体障害児・者である。（高齢者関係施設は除く。）

知的障害児・者の施設入所者とは、知的障害児施設、自閉症児施設、重症心身障害児施設、国立療養所（重症心身障害児病棟）、知的障害者更生施
設、知的障害者授産施設の各施設に入所している知的 障害児・者である。

精神障害者の施設入所とは、精神科病院に入院している患者である。

平成22年版厚生労働白書：http://www.mhlw.go.jp/wp/hakusyo/kousei/10-2/kousei-data/data/22857.xls
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